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ગ્રહશ ાંતિ યજ્ઞ 
સ મગ્રી 

ન ળિયેર- બે, બ જઠ-બે, િ ાંબ નો કિશ, આાંબ ન ાં પ ન, ચોખ -૫૦૦ ગ્ર મ, 
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૩૦ - ૪૦, હવનપડી, કપ રન  મોટ  ટૂકડ , એક મોટો વ ડકો (Bowl)-
હવનસ મગ્રી મ ટે, 
લ લ ક પડ, સફેદ ક પડ (બ જઠ પર પ થરી શક ય િેટલ ાં ) 
ન ડ છડી, દૂવ ા(દરોઈન ાં ઘ સ), પાંચપલ્લવ(પ ાંચ જાિન ાં ન ન ાં પ ાંદડ ાં), 
પાંચધ ન્ય(પ ાંચ જાિન ાં અન જ-એક ચપટી), જવ-૧૦૦ ગ્ર મ, િલ-૧૦૦ ગ્ર મ, 
થ િી-૩, વ ડકી  ૭-૮, ચમચી ૭-૮, મોટો ચમચો (લ ાંબ  હ થ નો) 
આહ તિ મ ટેન ાં ઘી-૫૦૦ ગ્ર મ, મીઠ ઈ-બે ટૂકડ , પ ન, સોપ રી ૨૦-૨૫, 
એલચી, લતવાંગ, મીંઢિ 
ગણેશની મૂતિા, ભગવ નની મૂતિા, ન ન ાં િરભ ણ ાં  (મૂતિા મૂકવ  મ ટે),  
હવનક ાં ડ, લ કડ ાં 
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ગ્રહસ્થાપના 
સફેદ ક પડ પર ગ્રહસ્થ પન  ચોખ  વડ ે

ईशान                           परू् व                                   अग्नन 
             બ ધ                 શ ક્ર                     ચાંદ્ર    

            
             કેિ                     શતન             ર હ   

ષોડશ માતકૃાસ્થાપન 

લ લ ક પડ પર ઘઉાં વડ ે
સ્વધ         લોકમ િ ૃ    મ િ ૃ   સ્વ હ  

                       ૯        ૧૨    ૧૧        ૧૦ 
દેવસેન    ધતૃિ   ક લદેવિ       તવજય  
૮        ૧૩   ૧૬               ૬ 
જય      ગૌરી ગણેશ પદ્મ    સ તવત્રી 
૭     ૧          ૨          ૫ 

પ ળિ        મેધ            શસચ        િ ળિ 
૧૪     ૪     ૩           ૧૫ 

ગુરુ મંગળ 

સરુ્ા 



 4 

 
પજૂાનો બધો સ મ ન ય દી મ જબ િપ સી લવેો.  
આચમન-ડ બ  હ થ વડ ે ચમચી પકડી જમણ  હ થમ ાં પ ણી લવે ાં . માંત્ર 
બોલ ય  પછી દરકે વખિે પ ણી પી જવ ાં . 
ॐ  केशर्ाय नमः, ॐ नारायणाय नमः, ॐ माधर्ाय नमः. ફરીથી પ ણી લઈ 

હ થ ધોવ .  
ॐ गोवर्िंदाय नमः. 

ચ ાંલ્લ   
स्र्ग्स्िस्ि ुपावर्नन साक्षाि ् पणू्यकल्याण र्गृ्िदा । 
वर्नायक विया ननत्या िािं च स्र्ग्स्ििं ब्ररु्न्ि ुनः ॥

ન ડ છડી  
यने  बिो  बनिराजा   दानर्ने्रो  महाबि । 
िने त्र्ामऽवप बिनानम रक्ष ेमा चि मा चि ॥ 
यार्द ्  भागीरथी  गिंगा यार्द ्  दरे्ो महशे्वर । 
यार्द ्  र्देा  िर्ििं े  िार्त्त्र्िं वर्जयी  भर् ॥ 

દદગ્બાંધન- ડ બ  હ થમ ાં ચોખ  લઈ જમણો હ થ ઢ ાં કી ર ખવો. 
ॐ अपसप वन्ि ुि ेभिूा य ेभिूा भ ूनम सिंग्स्थिा ।  
य ेभिूा वर्घ्न किावरस ् ि ेनश्यन्ि ु  नशर्ाज्ञया ॥ 
अपक्रामन्ि ु  भिूानन  वपशाचा सर् विो  ददशम ् । 
सर्षेाम वर्रोधने    ग्रहशािंवि करोम्यहम ् ॥  
यदत्र  सिंग्स्थििं   भिूिं   स्थानमानित्य सर् विः । 
स्थानिं त्यक्तत्र्ा ि ुित्सर् ं  यत्रस्थिं ित्र गच्छि ु॥ 
भिूानन राक्षसा  र्ाऽवप  यऽेत्र विष्ठग्न्ि केचन । 
ि े  सर् वप्य  गच्छन्ि ु   दरे्पजूािं  करोम्यहम ् ॥
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-પોિ ની ફરિે ચોખ  ચ ર ેદદશ મ ાં વિ ાિ ક ર ેવેરવ . 
સોપ રી, ફૂલ અન ેપૈસો કાં ક  લગ ડી હ થમ ાં મૂકી ર ખવ ાં . 
નમસ્ક ર-   
ॐ िीमन्न महागणानधपिय ेनमः । ॐ गरुर् ेनमः । परमषे्ठी गरुर् ेनमः । परात्पर 
गरुर् ेनमः । ईष्टदरे्िाभ्यो नमः । किुदरे्िाभ्यो नमः । ग्राम दरे्िाभ्यो नमः । 
र्ास्ि ु दरे्िाभ्यो नमः । र्ाणीदहरण्यगभावभ्यािं नमः । िक्ष्मीनारायणाभ्यािं नमः । 
उमामहशे्वराभ्यािं नमः । शचीपरुिंदराभ्यािं नमः । मािावपिाचरण कमिभे्यो नमः । 
नर्ग्रह दरे्िाभ्यो नमः । षोडशमािकेृभ्यो नमः । सर्भे्यो दरे्िाभ्यो नमः । 
सर्भे्यो ब्राह्मणभे्यो नमः । ॐ एिि ् कम व िधान दरे्िाभ्यो नमः ॥ 
દૂવ ા વડ ેયજમ ન પર આસન પર અન ેઆજ બ જ  પ ણી છ ાંટવ ાં . 

ॐ अपवर्त्रः पवर्त्रो र्ा  सर्ावर्स्थािंगिोऽवप र्ा । 
यः स्मरते्प ुिंडरीकाक्षिं स बाह्याभ्यिंिर शनुचः ॥

 
--દદવો, અગરબત્તી સિગ વવ ાં. 
પ્ર ણ ય મ- 
(१) ॐ भःु (२) ॐ भरू्ः (३) ॐ स्र्ः (४) ॐ महः (५) ॐ जनः (६) ॐ िपः 

(७) ॐ सत्यम ्. 
અાંગસ્પશા- 

ॐ र्ािंगम े आस्य े अस्ि ु (હોઠ)     
ॐ नसोम े िाणाः अस्ि ु (ન ક)    
ॐ अक्ष्णोम े  चक्षःु अस्ि ु( આાંખ) 
ॐ कण वयोम े  िोििं अस्ि ु (ક ન)  
ॐ बाह्र्ोम े  बिम ् अस्ि ु (ખભ ) 
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ॐ ऊर्ो वम ेओजः  अस्ि ु (ઘૂાંટણ)
ॐ अररष्टानन  म े अिंगानन  िनसु्िन्र्ा  म ेसह सन्ि ु(આખ  શરીર)ે 

ગણપતત પજૂન 

ધ્ય ન-    
ॐ गजाननिं  भिूगणादद  सवेर्ििं कवपत्थ जािंबफुि चारु भक्षणम ् । 
उमासिु    शोकवर्नाशकारकिं  नमामी  वर्घ्नशे्वर  पादपिंकजम ् ॥
ॐ  नसग्िबगु्ि सदहि  िी गणशेाय नमः गणशेिं ध्यायानम ॥

આહ્વ નાં-હ થમ ાં ચોખ  લવે . 
आह्र्ायानम  दरे्शेिं  गणराजिं  चिभु ुवजम ् । 
नसग्िबगु्ि समायकु्तििं दरे्ानािं िीवि र्ध वनम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः  गणशेिं ध्यायानम ॥
--- ચોખ  વધ વી દેવ . 
સ્મરણ- હ થમ ાં ફૂલ લવે ાં . 

नमस्िस्म ै  गणशेाय  सर् व वर्ध्न  वर्नानशन े । 
कायावरिंभषे ु  सर्षे ु   प ूग्जिो  यः  सरैुरवप ॥ 
समुखुशै्चक दिंिश्च कवपिो गजकण वकः ।     
ििंबोदरश्च   वर्कटो  वर्घ्ननाशो  वर्नायकः ॥ 
धमु्रकेिरु ्  गणाध्यक्षो   भािचिंरो  गजानन । 
द्वादशिैानन नामानन  यः पठचे्छृण ु  यादऽवप ॥ 
वर्द्यारिंभ े वर्र्ाह े च िर्शे े  ननग वम े िथा ।        
सिंग्राम े सिंकट े चरै्   वर्घ्नस्िस्य  न जायि े ॥ 
शकु्तिािंबर  धरिं दरे्िं शनशर्ण ं  चिभु ुवजम ् ।        
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िसन्न र्दनिं ध्यायिे ् सर् व वर्घ्नोपशािंिय े ॥       
जपदे ् गणपवि स्िोत्रिं षग्भभमावस े फििं िभिे ् । 
सिंर्िंत्सरणे  नसग्ििं  च िभि े  नात्र  सिंशयः ॥ 
र्क्रि ुिंड महाकाय  सयू वकोदट   सम  िभ ।  
ननवर् वघ्निं करुु म े दरे्   सर् व कायषे ु सर् वदा ॥ 
अनभग्प्सिाथ व नसद्धध्यथ ं प ूग्जिो यः सरुासरैुः ।   
सर् व वर्घ्न  हरस्िस्म ै   गणानधपिय े नमः ॥ 

वर्घ्नशे्वराय र्रदाय सरुवियाय ििंबोदराय सकिाय जगग्त्धिाय । 
नागाननाय िवुियज्ञ वर्भवुषिाय गौरीसिुाय गणनाथ नमो नमस्ि े ॥
ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय  नमः गणशेिं स्मरानम ॥

ફૂલ ચડ વી દેવ ાં . 
ષોડશોપચ ર પજૂન 
આસનાં-  

रम्यिं सशुोभनिं ददव्यिं सर् व सौख्यकरिं शभुम ् । 
आसनिं च मया दत्तिं गहृाण गणनायक ॥

ॐ नसग्िबगु्ि  सदहि  िी गणशेाय नमः आसनिं समप वयानम ॥
પ દ્યાં-      

उष्णोदकिं  ननम वििं च सर् व सौगिंध्य सिंयिुम ् । 
पाद िक्षािनाथावय  दत्तिं ि ेिविगहृ्यिाम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः पाद्यिं समप वयानम ॥ 
અર્ઘ્ય-ં આચમનીમ ાં પ ણી, ફૂલ, ફિ, ચાંદન, ચોખ , દસિણ  વગરે ેઅર્ઘ્યા  મ ટે 
મૂકવ ાં . 

िाम्रपात्र ेग्स्थििं िोयिं गिंधपषु्प फिाग्न्र्िम ् । 
सदहरण्यिं  ददाम्यघ्य ं   गहृाण गणनायक ॥
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ॐ नसग्िबगु्ि  सदहि िी गणशेाय नमः अघ्य ंसमप वयानम ॥
આચમનાં-   

सर् व िीथ व समायकु्तििं सगुिंनधिं ननम वििं जििं । 
आचम्यािं मया दत्तिं  गहृाण  गणनायक ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः आचमनिं समप वयानम ॥
સ્ન નાં-   

गिंगा च यमनुा ररे्ा  ि ुिंगभरा सरस्र्वि । 
कार्रेी सदहिा नद्यः सद्यः स्नाथ वमवप विा ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः स्नानिं समप वयानम ॥ 
પાંચ મિૃ-સ્ન નાં- દૂધ, દહીં, ઘી, મધ, સ કર 

पयोदनधघिृिं चरै् मध ु च शकवरा यिुम ् । 
पिंचामिृिं मयाऽऽनीििं स्नानाथ ंिविगहृ्यिाम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः पिंचामिृस्नानिं समप वयानम ॥ 
पिंचामिृस्नानान्ि ेशिुोदक स्नानिं स० । शिुोदक  स्नानान्ि ेआचमनीयिं स० ॥

 પથૃક પાંચ મિૃસ્ન નાં- 
પયઃ સ્ન નાં- (દૂધ)                 

कामधने ुसमतु्पन्न सर्षेाम जीर्निं िदम ् । 
पार्निं  यज्ञहिेशु्च  पयः  स्नानमवप विम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः पयःस्नानिं समप वयानम ॥           
पयःस्नानान्ि ेशिुोदक स्नानिं स० ।  शिुोदक स्नानान्ि ेआचमनीयिं स० ॥

દધધસ્ન નાં-  
पयसस्ि ु समदु्धभिूिं  मधरुाम्ि शनशिभम ् । 
दध्यानीििं मया दरे्िं स्नानाथ ंिविगहृ्यिाम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः दनधस्नानिं समप वयानम ॥ 
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दनधस्नानान्ि ेशिुोदकस्नानिं स० । शिुोदक स्नानान्ि ेआचमनीयिं स० ॥
ઘિૃસ્ન નાં-  

नर्नीि  समतु्पन्न   दरे्ानािं  विविर्ध वनम ् । 
आज्यिं िभु्यिं िदास्यानम स्नानाथ ंिविगहृ्यिाम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः घिृस्नानिं समप वयानम ॥ 
घिृस्नानान्ि ेशिुोदकस्नानिं स० । शिुोदक स्नानान्ि ेआचमनीयिं स० ॥

 
મધ સ્ન નાં-  

िरुपषु्प  समदु्धभिूिं   ससु्र्ाद ु  मधरुिं मध ु ।     
िजेः पगु्ष्ट करिं ददव्यिं स्नानाथ ं िविगहृ्यिाम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः मधसु्नानिं समप वयानम ॥ 
मधसु्नानान्ि ेशिुोदकस्नानिं स० । शिुोदक स्नानान्ि ेआचमनीयिं स० ॥

શકાર સ્ન નાં-  
ईक्षसुार   समदु्धभिूा   शकवरापगु्ष्टकाररका । 
मिापहाररका ददव्या मया स्नानाथ वमवप विा ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः शकवरास्नानिं समप वयानम ॥ 
शकवरास्नानान्ि ेशिुोदकस्नानिं स० । शिुोदक स्नानान्ि ेआचमनीयिं स० ॥

ગાંધોદકસ્ન નાં-(ગ લ બજિ)          
मियाचि  सिंभिूिं  चिंदनागरु  सिंभर्म ् । 
गिंधोदक मया दत्तिं स्नानाथ ं िविगहृ्यिाम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः गिंधोदकस्नानिं समप वयानम ॥ 
गिंधोदकस्नानान्ि ेशिुोदकस्नानिं स० । शिुोदक स्नानान्ि ेआचमनीयिं स० ॥
ઉદ્વિાનસ્ન નાં-  

नाना सगुिंधी रव्यिं च चिंदनिं रजननयिुम ् । 
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उद्वि वनिं मया दत्तिं स्नानाथ ं िविगहृ्यिाम ् ॥
ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः उद्वि वनस्नानिं समप वयानम ॥ 
उद्वि वनस्नानान्ि ेशिुोदकस्नानिं स० । शिुोदक स्नानान्ि ेआचमनीयिं स० ॥
હવે ચાંદનવ િ ાં એક ફૂલ ચડ વવ ાં . 

ॐ सकि पजूाथ ेगिंधपषु्पाभ्यािं सिंपजू्यानम ॥ 
ગણેશન ેચડ વેલ  ફૂલોમ ાંથી એક ફૂલ લઈ સૂાંઘવ ાં અન ેપછી િેન ેઉત્તર દદશ મ ાં 
ક ઢી મૂકવ ાં . હ થ ધોઈ બીજ ાં ચાંદનય ક્િ ફૂલ ચડ વવ ાં .   
અળભષકે- ગણેશજી ઉપર ચાંદનય ક્િ પ ણીની અખાંડ ધ ર  કરવી. 

िणम्य नशरखादरे्िं गौरीपतु्र वर्नायकम ् । 
भक्तिर्ासिं स्मरिे ् ननत्यिं आयःु कामाथ व नसिय े॥ 
िथमिं र्क्रि ुिंडिं च हे्यकदिंििं दद्ववियकम ् ।       
ििृीयिं कषृ्णवपिंगाक्षिं गजर्क्तत्रिं चिथु वकम ् ॥ 
ििंबोदरिं पिंचम च षष्ठिं वर्कटमरे् च ।         
सप्ििं वर्घ्नराजिं च धमू्रर्ण ं िथाष्ठकम ् ॥       
नर्िं भािचिंरिं च दशमिं ि ु वर्नायकम ् ।     
एकादशिं गणपवििं द्वादशिं ि ु गजाननम ् ॥ 
द्वादशिैानन नामानन   वत्रसिंध्य यः  पठन्नरः ।  
न च वर्घ्नभयिं िस्य  सर् व नसग्िकरिं परम ् ॥ 
वर्द्याथी िभि े वर्द्या धनाथी िभि े  धनम ् । 
पतु्राथी िभि े पतु्रिं मोक्षाथी िभि े गिीम ् ॥  
जपदे ् गणपवि स्िोत्रिं षग्भभमावस े फििं िभिे ् । 
सिंर्िंत्सरणे नसग्ििं च िभि े नाऽत्र सिंशयः ॥ 
अष्टभ्यो ब्राह्मणभे्यश्च निग्खत्र्ा यः समप वयिे ् । 
िस्य वर्द्या भर्िे ् सर्ाव गणशेस्य िसादिः ॥



 11 

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः अनभषकेस्नानिं समप वयानम ॥ 
अनभषकेस्नानान्ि ेशिुोदकस्नानिं स० । शिुोदक स्नानान्ि ेआचमनीयिं स० ॥
શ દ્ધ વસ્ત્ર વડ ે દેવન ેસ્વચ્છ કરી પોિ ન  સ્થ ન ે બેસ ડવ , પછી આગિન ાં 
પજૂન કરવ ાં . 
વસ્ત્ર-   

सर्ावभषुानधके साम्य ेिोकिज्जा ननर्ारण े। 
मयोपयाददि ेिभु्यिं र्ाससी िविगहृ्यिाम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः र्स्त्रोपर्स्त्र ेसमप वयानम ॥
યજ્ઞોપતવિ-  

नर्नभस्ििंिनुभय ुवक्तििं  वत्रगणुिं दरे्िामयम ् । 
यज्ञोपवर्ििं परमिं गहृाण गणनायक ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः यज्ञोपवर्ििं समप वयानम ॥
ચાંદન-   

िीखिंडिं चिंदनिं ददव्यिं  गिंधाढ्य समुनोहरम ् । 
वर्िपेनिं सरूिषे्ठ    चिंदनिं  िविगहृ्यिाम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः चदनिं समप वयानम ॥
ક ાં ક મ-   

कुिं कमुिं कामदिं ददव्यिं कानमन्या कामपरूकिं  । 
कुिं कमुनेानच विो दरे्  िसीद  गणनायक ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः कुिं कमुिं समप वयानम ॥
અિિ -  

अक्षिाश्च सरुिषे्ठ   कुिं कमुाक्तिा सशुोनभिा । 
मया ननर्देदिा भक्तत्या गहृाण गणनायक ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः अक्षिान ् समप वयानम ॥
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પ ષ્પ-   

माल्याददनन सगुिंनधनन माल्याददनन र् ैिभो । 
मयाऽऽनीिानन पजूाथ ं  गहृाण गणनायक ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः पषु्पाग्ण समप वयानम ॥
દૂવ ા-   

दरू्ांकरुान सहुररिान मिृान ् मिंगि िदान । 
आननिास्िर् पजूाथ ं गहृाण गणनायक ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः दरू्ांकरुान समप वयानम ॥
સૌભ ગ્ય દ્રવ્ય- 

अवबििं आयषुो र्गृ्ि गिुाििं िीविर्ध वनम ् । 
सर् वसौभानय सिंयकु्तििं गहृाण गणनायक ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः सौभानयरव्याग्ण समप वयानम ॥
ધપૂાં- (અગરબત્તી)  

र्नस्पवि रसो ददव्यो गिंधाढ्यो गिंध उत्तमः । 
आघ्रये सर् व दरे्ानािं धपूोऽयिं िविगहृ्यिाम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः धपूिं  समप वयानम ॥
દીપાં-   

आज्यने र्वि वना यकु्तििं र्ग्ह्नना च ियोग्जिम ् । 
दीपिं गहृाण दरे्शे त्रिेोक्तय विनमरापहम ् ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः दीपिं दश वयानम ॥
નૈવેદ્યાં- એક પ ત્રમ ાં થોડો પ્રસ દ ક ઢી પ ત્ર ગણેશ આગિ  નીચનેો માંત્ર  
ભણી મૂકવ ાં ..  

शकवरा खिंडखाद्यानन दनधक्षीर घिृानन च । 
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आहारिं भक्ष्यिं भोज्यिं च गहृाण गणनायक ॥
ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः   नरै्दे्यिं  ननर्देयानम ॥

નૈવેદ્ય ઉપર જિ છ ાંટવ ાં--    
गिं गणपिय ेनमः ॥ 

 નીચને  માંત્રો બોલી પ ાંચ વખિ જમ ડવ - 
ॐ िाणाय नमः । ॐ अपानाय नमः । ॐ व्यानाय नमः । 

ॐ उदानाय नमः । ॐ समानाय नमः ॥ 
-પ ણી આપવ ાં  

मध्य ेपानीयिं समप वयानम ॥ 
ફરીથી પ ાંચ વખિ ઉપરન  માંત્રો બોલી જમ ડવ . હવે  નીચને  માંત્રો બોલી 
ત્રણ વખિ પ ણી આપવ ાં . 

ॐ गणशेाय नमः उत्तर पोषणिं समप वयानम । 
ॐ गणशेाय नमः हस्ि िक्षाििं समप वयानम । 
ॐ गणशेाय नमः मखु िक्षाििं समप वयानम ॥

હ થમ ાંથી ભોજનની વ સ દૂર કરવ  ચાંદનય ક્િ પ ણી આપવ ાં . 
ॐ गणशेाय नमः करोद्वि वनाथ ेगिंधिं समप वयानम ॥

મ ખવ સ- પ ન,સપ રી, એલચી અને લતવાંગ. 
एिािर् ेंग सिंयकु्तििं पगुीफििं समग्न्र्िम ् । 
िािंबिुिं च मया दत्तिं गहृाण गणनायक ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः मखुर्ासिं समप वयानम ॥
દસિણ -  

दहरण्य गभ व गभ वस्थिं हमेबीजिं वर्भार्सो । 
अनिंि पणू्य फिदमिः शािंवििं ियच्छ म े॥
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ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः दग्क्षणािं समप वयानम ॥
પ્રદસિણ -  

यानन कानन च पापानन जन्मान्िर किृानन च । 
िानन  सर्ावग्ण  नश्यन्ि ु   िदग्क्षणा पद ेपद े॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः िदग्क्षणािं करोनम ॥
 નીર જન- આરિી પ્રગટ કરી િેમ ાં ચાંદન-પ ષ્પ ધરવ ાં. કપ ર સિગ વવ ાં .  

चिंराददत्यौ  च  धरग्ण  वर्द्युदग्नन त्र्मरे् च । 
त्र्मरे्  सर् व  ज्योविवष आिीक्तयिं िविगहृ्यिाम ् ॥ 
कप ुवर परूणे मनोहरणे सरु्ण व पात्रान्िर सिंग्स्थिने । 
िददप्िभासा सहगिने नीराजनिं ि ेपररि करोनम ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः नीराजनिं समप वयानम ॥
આરિીની ફરિે જિની પ્રદસિણ  કરવી. િે પછી દેવન ેઆરિી ધરવી. 
પોિે આરિી લઇ હ થ ધોવ . પછી બે હ થની અાંજસલમ ાં પ ષ્પો લઇ 
પ ષ્પ ાંજસલ કરવી. 

नाना सगुिंधी पषु्पाग्ण ऋिकुािोद्धभर्ानन च । 
पषु्पािंजनि िदानने िसीद गणनायक ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः पषु्पािंजनि समप वयानम ॥
પ્ર થાન - 
वर्घ्नशे्वराय र्रदाय सरुवियाय ििंबोदराय सकिाय जगग्ििाय । 
नागाननाय िवुियज्ञ वर्भवुषिाय गौरीसिुाय गणनाथ नमो नमस्ि े॥ 
भक्तिावि वनाशन पराय गणशे्वराय सर्शे्वराय शभुदाय सरुशे्वराय । 
वर्द्याधराय वर्कटाय च र्ामनाय भग्क्ति िसन्न र्रदाय नमो नमस्ि े॥

નમસ્ક ર-  
ििंबोदर नमस्िभु्यिं   सिि मोदक विय । 
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ननवर् वघ्निं करुु म ेदरे् सर् व कायषे ुसर् वदा ॥
ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः नमस्कारान ् समप वयानम ॥
તવશષે અર્ઘ્યા- આચમનીમ ાં પ ણી । ચોખ  । ફૂલ । ફિ । ચાંદન । દસિણ  
વગરે ેઅર્ઘ્યા  મ ટે લવે ાં  ॥ 

रक्ष रक्ष गणाध्यक्ष   रक्ष त्रिेोक्तय रक्षक । 
भक्तिनाम भयिंकिाव  त्रािा  भर्भर्ाण वर्ाि ् ॥ 
फिने फनिििं िोयिं  फिने फनिििं  धनम ् । 
फिास्यघ्य ं िदानने पणूाव सन्ि ुमनोरथाः ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः वर्शषेाघ्य ंसमप वयानम ॥
િમ પન-  

आह्र्ानिं न जानानम न जानानम वर्सज वनम ् । 
पजूािं चरै् न जानानम   क्षमस्र् गणनायक ॥

ॐ नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेाय नमः क्षमापनिं समप वयानम ॥ 
अनया पजू्या नसग्िबगु्ि सदहि िी गणशेः वियिाम ् ॥

પરમાત્મા પજૂા 

આહ્વ ન- હ થમ ાં ચોખ  લવે  
केशर्िं  प ुिंडरीकाक्षिं माधर्िं मधसुदुनम ् । 
रुदकमणी सदहििं दरे्िं वर्ष्णमुार्ाहयाम्यहम ् ॥ 
ॐ िी  परमात्मन े नमः परमात्मानिं 
आह्र्ायानम स्थापयानम ध्यायानम ॥

નમસ્ક ર 
ॐ कारिं वबन्द ुसिंयकु्तििं ननत्यिं ध्यायग्न्ि योनगनः । 
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कामदिं मोक्षदिं चरै् ॐ काराय नमो नमः ॥      
ॐ िी परमात्मन ेनमः नमस्कारान ् समप वयानम ॥

 
પ્ર થાન -હ થમ ાં ફૂલ લવે ાં .  

यिं ब्रह्मा र्रुणने्ररुरमरुिः स्िनु्र्िंवि ददव्यःै स्िर्ःै 
र्देःै सािंगपदक्रमोपननषदःै गायिंवि यिं सामगाः । 
ध्यानार्ग्स्थि िद्धगिने मनसा पश्यिंवि यिं योनगनो 
यस्यान्ििं न वर्दःु सरुासरुागणा दरे्ाय िस्मनैमः ॥ 
मकूिं  करोवि र्ाचाििं पिंग ु ििंघयि े नगररम ् ।   
यत्कपृा िमहिं र्िंद े परमानिंद माधर्म ् ॥

 
र्सदुरे्  सिुिं  दरे्िं  किं स  चाणरु  मद वनम ् ।       
दरे्की  परमानिंदिं  कषृ्णिं  र्िंद े जगद ् गरुुम ् ॥        
गरुु ब्र वह्मा  गरुु वर् वष्णःु   गरुुदरे्ो महशे्वरः ।    
गरुुररे्  परब्रह्म   िस्म ै  िी  गरुर् े  नमः ॥

त्र्मरे् मािा च वपिा त्र्मरे् त्र्मरे् बिंधशु्च सखा त्र्मरे् । 
त्र्मरे् वर्द्या रवर्णिं त्र्मरे् त्र्मरे् सर् ं मम दरे् दरे् ॥                 

ॐ भभू ुवर्ः स्र्ः ित्सवर्िरु ् र्रणे्यिं                       
भगो व दरे्स्य धीमही नधयो यो नः िचोदयाि ् ॥

 
ॐ  वर्श्वाननदरे् सवर्िर ्  दरुरिानी परासरु् 
यद ्         भरिं           िन्नासरु्  ॥ 
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ॐ दहरण्यगभ व समर्ि विाग्र ेभिूस्य जािः पविरकेासीि ् ।  
स दाधार प ृग्थर्ीिं द्यामिुमेाम ् कस्म ैदरे्ाय हवर्षा वर्धमे ॥
 

िपन्न पाररजािाय िोत्त्रर्ते्रकैपाणय े । 
ज्ञानमरुाय कषृ्णाय गीिामिृ दहु ेनमः ॥

 
शािंिाकारिं भजुगशयनिं पद्मनाभिं सरुशेम ् । 
वर्श्वाधारिं गगन सदशृिं मघेर्ण ं शभुािंगम ् ॥ 
िक्ष्मीकाििं कमिनयनिं योनगनभध्यावन गम्यम ् । 
र्िंद ेवर्ष्ण ुिं  भर्भयहरिं   सर् विोकैक  नाथम ्  ॥

 
ફૂલ ચડ વી દેવ ાં .  
ષોડશોપચ ર પજૂા 
ચાંદન 

िीखिंडिं चिंदनिं ददव्यिं गिंधाढ्यिं समुनोहरम ् ।           
वर्िपेनिं सरूिषे्ठ चिंदनिं िविगहृ्यिाम ् ॥                
ॐ िी परमात्मन े नमः चिंदनिं समप वयानम ॥

 પ ષ્પ 
माल्याददनी सगुिंनधनी माल्याददनी र् ै िभो । 
मयाऽऽहिृानन पजूाथ ंपषु्पाग्ण िविगहृ्यिाम ् ॥ 
ॐ िी परमात्मन ेनमः पषु्पाग्ण समप वयानम ॥

ધપૂ 
र्नस्पवि रसोद्धभिूो गिंधाढ्यो गिंधोत्तमः । 
आघ्रये  सर् व दरे्ानािं  धपूोऽयिं िविगहृ्यिाम ् ॥ 
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ॐ  िी परमात्मन ेनमः धपूिं समप वयानम ॥
દીપ 

साज्यिं र्वि वसिंयकु्तििं र्ग्ह्नना योग्जििं मया । 
दीपिं गहृाण दरे्शे त्रिैोक्तय विनमरापहम ् ॥  
ॐ िी परमात्मन े नमः दीपिं दश वयानम ॥

નૈવેદ્ય 
शकवरा खिंड खाद्यानन दनधक्षीरघिृानन च । 
आहारिं भक्ष्यिं भोज्यिं च नरै्दे्यिं िविगहृ्यिाम ् ॥ 
ॐ िी परमात्मन े नमः नरै्दे्यिं ननर्देयानम ॥

 
ક ાં ક મ 

कुिं कमुिं कामदिं ददव्यिं  कानमन्या कामपरूकम ् । 
कुिं कमुनेानच विो दरे् िसीद परमशे्वर ॥          
ॐ िी परमात्मन े नमः कुिं कमुिं समप वयानम ॥

અિિ ન્ 
अक्षिाश्च सरुिषे्ठ कुिं कमुाक्तिा सशुोनभिाः । 
मया ननर्देदिा भक्तत्या गहृाण परमशे्वर ॥     
ॐ िी परमात्मन ेनमः अक्षिान ् समप वयानम ॥

વાંદન પ્ર થાન - હ થમ ાં ફૂલ લવે ાં .  
गरुु ब्र वह्मा गरुु वर् वष्णःु   गरुुदरे्ो महशे्वरः । 
गरुुररे्  परब्रह्म   िस्म ै िी  गरुर् े नमः ॥ 
 

त्र्मरे् मािा च वपिा त्र्मरे् त्र्मरे् बिंधशु्च सखा त्र्मरे् 
। 
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त्र्मरे् वर्द्या रवर्णिं त्र्मरे् त्र्मरे् सर् ंमम दरे्  दरे् ॥
 

यिंत्रस्य मम दोषणे क्षम्यिाम मधसुदुन ।     
अहिं यिंत्र भर्ान ् यिंत्री मम दोषो न दीयिाम ् ॥

 
સ મ દ તયક પ્ર થાન -  

ॐ असिो मा सद्धगमय । िमसो मा ज्योविग वमय । मतृ्योमाव अमिृिं गमय ॥
 

ॐ सर् े भर्न्ि ु सखुीनः सर् े सन्ि ु ननरामया । 
सर् ेभराग्ण पश्यन्ि ुमा कग्श्चि ् दःुखमाप्नयुाि ् ॥

 
ॐ भभू ुवर्ः स्र्ः ित्सवर्िरु ् र्रणे्यिं            
भगो व दरे्स्य धीमही नधयो यो नः िचोदयाि ् ॥

      ईवि िी परमात्मा पजूनिं ॥   ईवि परमात्मा पजूा . 

કળશ પજૂા  

-જમીન પર ચત્ત  હ થ ર ખવ . 
वर्श्वास धारानश धरणी शषेनागो पररग्स्थिा ।       
उनधिृानस र्राहणे कतृ्सने शिबाहनुा ॥

 
જમીન પર જવની ઢગલી કરી એક સોપ રી મૂકવી. 

ॐ यर्ोऽनस यर्राजाऽनस सर्ो वत्त्पवत्तकरः शभुम ् । 
िाग्णनािं जीर्नोपायः त्र्ािं भमूौ स्थापयाम्यहम ् ॥ 
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-કિશન ેહ થ અડ ડવ . 
हमेरोप्यादद सिंभिूिं िाम्रजिं सदुढृिं नर्म ् । 
किशिं धौि कल्माषिं नछरर्ण व वर्र्ग्ज विम ् ॥

-કિશમ ાં પ ણી રડેવ ાં . 
जीर्निं सर् व जीर्ानािं पार्निं पार्नात्मकिं  । 
बीज सर्ौ वषनधनािं च िज्जििं परूयाम्यहम ् ॥ 

-કિશન ેન ડ છડી બ ાંધવી. 
सतू्रिं कापावस सिंभिूिं  ब्रह्मणा नननम वििं  परुा । 
यने बििं जगत्सर् ंर्षे्टनिं  किशस्य च ॥ 

-કિશમ ાં દૂવ ા ન ખવી. 
दरू् े ह्यमिृ  सिंपन्न े शिमिू े शिािंकरु े। 

शििं पािक सिंहवि व किश ेत्र्ािं ग्क्षपाम्यहम ् ॥ 
 
પાંચપલ્લવ- 

अश्वस्थोदमु्बर प्िक्ष आम्रन्य ग्रोध पल्िर्ाः । 
पिंचभगृा ईम ेिोक्तिाः किश ेननग्क्षपाम्यहम ् ॥ 

પ ષ્પ-  
वर्वर्धिं पषु्पिं जाििं दरे्ानािं िीवि र्ध वनम ् । 
ग्क्षप्ििं यत्काय व सिंभिूिं किश ेननग्क्षपाम्यहम ् ॥

પાંચધ ન્ય- 
धान्यौषनध मनषु्याणािं जीर्निं परमिं स्मिृम ् । 
ग्क्षप्ििं यत्काय व सिंभिूिं किश ेननग्क्षपाम्यहम ् ॥ 

સોપ રી- 
पगूीफििं महद्दीव्यिं पवर्त्र पापनाशनम ् । 



 21 

पतु्रपौत्रादद फिदः किश ेिग्क्षपाम्यहम ् ॥
દસિણ - 

दहरण्यगभ व गभ वस्थिं हमेबीजिं वर्भार्सो ।    
अनिंि पणू्य फिदमिः किश ेिग्क्षपाम्यहम ् ॥

પાંચરત્ન- 
कनकिं  कनुिशिं नीििं पद्मरागिं च मौग्क्तिकम ् । 
एिानन पिंच रत्नानन  किश ेिग्क्षपाम्यहम ॥ 

ન ળિયેર-    
वपधानिं सर् व र्स्िनुािं सर् व कायावथ व साधनम ् । 
सिंपणू व किशो यने पात्रिं ित्किशोपरर ॥

-હ થમ ાં ચોખ  લવે . વરણદેવન ાં ધ્ય ન ધરવ ાં . 
ॐ अग्स्मन्किश े र्रुणिं सािंगिं सपररर्ारिं सायधुम ् ।  
सशग्क्तििं आह्र्ायानम स्थापयानम िविष्ठा सर् व दरे्ानाम ् ॥ 
नमत्रार्रुण   नननम विा िविष्ठािं   ि े  करोम्यत्र ।       
किश े   दरै्िे े  सह ॐ  र्रुणाय   नमः ॥            
र्रुण सिुविष्ठो र्रदो भर् पाशहस्ििं च र्रुणम ् । 
अम्भसािंपविम ् ईश्वरिं आर्ाहयानम यज्ञऽेग्स्मन ् ॥          
ॐ र्रुणाम ् आह्र्ायानम स्थापयानम ध्यायानम ॥

ચોખ  વધ વી દેવ . -કિશની ફરિે ધપૂસિી ફેરવવી. 
ॐ परू् े ईन्राय नमः दग्क्षण े यमाय  नमः । 
पग्श्चम ेर्रुणाय नमः उत्तर े  कबुरेाय  नमः ॥ 

-કિશન ેઅન સમક થી સ્પશા કરવો. 
गिंग े  च  यमनु े चरै्  गोदार्री  सरस्र्वि । 
कार्रेी नम वद े नसिंधो जिऽेग्स्मन सग्न्ननधिं करुु ॥ 
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किशस्य मखु े वर्ष्णःु किं ठ े  रुर समानििः ।  
मिू ेित्र ग्स्थिो ब्रह्मा मध्य ेमािगृणा स्मिृा ॥ 
ककु्षौि ु सागराः  सर् े  सप्िद्वीपा  र्स ुिंधरा । 

ॠनर्देः अथ यजरु्देः सामर्देः दह अथर् वणः ॥ 

अिंगशे्च सदहिाः सर् े  किशाम्ब ु  समानििाः । 
अत्र गायत्री सावर्त्री  शािंविः पगु्ष्टकरी सदा ॥ 
त्र्नय विष्ठिंवि भिूानन  त्र्नय िाणा िविग्ष्ठिा । 
नशर्ः स्र्यिं त्र्मरे्ानस वर्ष्णःु त्र्िं च िजापवि ॥ 
आददत्या र्सर्ो  रुराः   वर्शे्वदरे्ासपिैकृाः । 
त्र्नयविष्ठिंवि सर्ऽेवप  यिः  काम  फििदा ॥ 
त्र्त्िसादाि ्  ईमिं  यज्ञिं  कि ुवमीह े  जिोद्धभर् । 
साग्न्नध्यिं करुु म े दरे् िसन्नो भर् सर् वदा ॥ 

- કિશને બે હ થ જોડી નમસ્ક ર કરવ .
नमो नमस्ि े स्फदटक िभाय सशेु्विहाराय समुिंगिाय । 
सपुाशहस्िाय झषासनाय जिानधनाथाय नमो नमस्ि े॥

                                                     
બ્ર હ્મણ હ થમ ાં ચોખ  લઈ આશીવ ાદ આપ.ે  
मा वर्घ्निं मा च म े पापिं मा सन्ि ु पररपिंग्थनः ।         
सर् े भर्न्ि ु सखुीनः सर् े िोकाः सखुार्हाः ॥         
ॐ शािंविः अस्ि ु । पगु्ष्टः अस्ि ु । िगु्ष्टः अस्ि ु ।         
बगु्िः अस्ि ु । अवर्घ्नमस्ि ु । आरोनयमस्ि ु ।             
ऐश्वय ंअस्ि ु। शास्त्रसम ृग्िः अस्ि ु। ईष्ट सिंपदस्ि ु॥ 



 23 

 
યજમ ન પર ચોખ  વધ વી દેવ . 
અળભષકે: પજૂન કરલે  કિશમ ાંથી થોડ ાં જિ બીજા પ ત્રમ ાં લવે ાં . 
જનેી પત્ની હય િ હોય એવ  ચ ર બ્ર હ્મણો દૂવ ા, આાંબ ન ાં પ ન 
વગરે ેવડ ેિે જિ યજમ નન  મસ્િક પર છ ાંટે.  આ વખિે યજમ ન 
પત્ની યજમ નની ડ બી િરફ બેસે. અળભષકે પછી જગ્ય  બદલી 
લવેી. 

सरुास्त्र्ामनभवषिंचिंि ु ब्रह्मा  वर्ष्ण ु महशे्वराः । 
र्ासदुरे्ो जगन्नाथस ् िथा सिंकष वणो वर्भःु ॥ 
िद्युम्नश्चाननरुिश्च भर्न्ि ु वर्जयाय ि े । 
आखिंडिोग्ननभ वगर्ान ् यमा र् ै ननऋवविस्िथा ॥ 
र्रुणः पर्नश्चैर् धनाध्यक्षस्िथा नशर्ः ।  
ब्रह्मणा सदहिा सर् े ददक्तपािाः पान्ि ुि ेसदा ॥ 
कीवि व िक्ष्मीध ृवविमधेा पगु्ष्टः ििा दक्रया मवि । 
बगु्िि वज्जा र्पःु शािंविः कािंविस्िगु्ष्टश्चमािरः ॥ 
एिास्त्र्ामनभवषिंचिंि ु  दरे्पत्न्यः समागिाः । 
आददत्यश्चिंरमाभौम  बधु जीर् नसिाकवजाः ॥ 
ग्रहास्त्र्ामनभवषिंचिंि ु राहःु केिशु्चिवप विा ।  
ऋषयो मनुयो गार्ो दरे् मािर एर् च ॥ 
दरे्पत्न्यो रमुनागा दतै्याश्चाप्सरसािंगणाः । 
अस्त्राग्ण सर् व शस्त्राग्ण राजानो र्ाहनानन च ॥ 
औषधानन च रत्नानन कािस्यार्यर्ाश्च य े । 
सररिः सागराः शिैास ् िीथावनन जिदा नदाः ॥ 
एिास्त्र्ामनभवषिंचिंि ु सर् व कामाथ व  नसिय े । 
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सहस्राक्षिं शिधारिं ऋवषनभः पार्निं किृम ् ॥     
िने त्र्ामनभवषिंचानम पार्मान्य पनुन्ि ु ि े ।    
भगिं ि े र्रुणो राजा भगिं ि े सयूो व बहृस्पवि ॥ 
भगनमन्रर्ायशु्च भगिं सप्िष वयो ददःु ।           
यत्त े केशषे ु दौभावनयिं सीमन्ि े यच्चमधू वनन ॥  
ििाट े कण वयोरक्ष्णोआवपो ननघ्नन्ि ु ि े सदा । 
अमिृानभषकेोस्ि ु शािंविः शािंविः शािंविः ॥

 
વર અથવ  કન્ય ન ેપજૂા મ ટે તનમાંત્રણ આપવ ાં . 
ચ ાંલ્લો કરી ફૂલનો હ ર પહેર વી હ થમ ાં ન ળિયેર આપવ ાં .  
પ ણી છ ાંટવ ાં . 

ॐ अपवर्त्रः पवर्त्रो र्ा सर्ावर्स्थािंगिोऽवप र्ा । 
यः स्मरते्प ुिंडरीकाक्षिं स बाह्याभ्यिंिर शनुचः ॥

ચ ાંલ્લો કરવો. 
स्र्ग्स्ि न ईन्रो र्िृिर्ा स्र्ग्स्ि न पषूा वर्श्वर्देा ।  
स्र्ग्स्ि नस्िाक्ष्यो व अररष्टननेम स्र्ग्स्ि नो बहृस्पविद वधाि ु॥

વૈદદક પ્ર થાન - ફૂલ લવે ાં. 
ॐ वर्श्वानन दरे् सवर्िद ुवररिानन परासरु्  

यद ् भरिं िन्नासरु्. 
  
ॐ दहरण्य गभ व समर्ि विाग्र े भिूस्य जािः पविरके आसीि ् ।            
स दाधार प ृग्थवर् द्यामिुमेािं कस्म ै दरे्ाय हवर्षा वर्धमे ॥
                             
ॐ  य  आत्मदा  बिदा  यस्य वर्श्व  उपासि े  िनशषिं यस्य दरे्ाः । 
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यस्यच्छायाः अमिृिं यस्य वर्योग मतृ्यःु कस्म ैदरे्ाय हवर्षा   वर्धमे ॥ 
  
ॐ यः िाणिो नननमषिो मदहत्र्कै ईन्राजा जगिो बभरु् ।            
य ईश े अस्य दद्वपदःचिषु्पदः कस्म ै दरे्ाय हवर्षा वर्धमे ॥ 
             
ॐ यने द्योरुग्रा प ृग्थवर् च दढृा यने स्र्ः स्िनभििं यने नाकः ।        
यो अिंिरीक्ष े रजसो वर्मान कस्म ै दरे्ाय हवर्षा वर्धमे ॥ 
               
ॐ  िजापि े न त्र्दिेान्यन्नो वर्श्वाजािानन पररिा बभरु् ।   
यत्कामास्ि े जहु ु मस्िन्नो अस्ि ु र्यिं स्याम पियो रग्णयाम ॥ 
      
ॐ सनोबिंध ु जननिा स वर्धािा धामाननर्दे भरु्नानी वर्श्वा ।         
यत्र दरे्ा अमिृमान शानाः ििृीय े धामन्नध्य े रयन्ि ॥
                  
ॐ अनननेय े सपुाथाराय े अस्मान ् वर्श्वानन दरे् र्यनुानन वर्द्वान ् । 
ययुोधस ् मज्जहुरुाणमनेो भ ूनयष्ठािंि े नम उग्क्ति वर्धमे ॥      
સાંધ્ય વાંદન- 

ॐ भभू ुवर्ः स्र्ः ित्सवर्िरु ् र्रणे्यम ्        
भगो व दरे्स्य नधमदह नधयो यो नः िचोदयाि ् ॥

ફૂલ ચડ વી દેવ ાં. 
આચમન-  
ॐ शिंन्नो दरे्ीरनभष्टय आपो भर्न्ि ुपीिय ेशिंयोरनभस्रर्न्ि ुनः स्र्ाहा ॥ 

ઈંદદ્રયસ્પશા માંત્ર- ડ બ  હ થમ ાં પ ણી લઇ જમણ  હ થની વચલી બે 
આાંગિીથી સ્પશા કરવો. છેવટે મ થ  પરથી પ ણી છ ાંટી દેવ ાં . 
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ॐ र्ाक ्र्ाक ्। (હોઠ)     
ॐ िाणाः िाणाः (ન ક)   
ॐ चक्षःु चक्षःु (આાંખો)  
ॐ िोत्रिं िोत्रिं  (ક ન)  
ॐ नानभः ( Naval )  
ॐ हदृयिं - ॐ किं ठः  - ॐ नशरः   
ॐ बाहभु्यािं यशोबिम ् (ખભ )  
ॐ करिि करपषृ्ठ े(હથેિીનો  નીચનેો ભ ગ)  

વધલે ાં પ ણી મ થ  પરથી પ છિ ફેંકી દેવ ાં . 
મ જાન માંત્ર- જમણ  હ થની વચલી બે આાંગિીથી પ ણી છ ાંટવ ાં . 

ॐ  भःू पनुाि ुनशरनस,  
ॐ भरु्ः पनुाि ुनते्रयोः,  
ॐ स्र्ः पनुाि ुकिं ठ,े  
ॐ महः पनुाि ुहदृय,े  
ॐ जनः पनुाि ुनाभ्याम ्,  
ॐ िपः पनुाि ुपाद्यौः, 
ॐ सत्यिं पनुाि ुपनुः नशरनस,  
ॐ खिं ब्रह्म पनुाि ुसर् वत्र. 

પ્ર ણ ય મ માંત્ર- 
ॐ भःू । ॐ भरु्ः । ॐ स्र्ः । ૐ महः । ॐ जनः । ॐ िपः । ॐ सत्यम ् ॥ 
સ િ પ્ર ણ ય મ- ૧. ભસ્ત્સ્ત્રક  ૨. કપ લભ તિ ૩. બ હ્ય ૪. અન લોમ 
તવલોમ ૫. ભ્ર મરી ૬. ઉદ્ગીથ ૭. ઉજ્જજાયી  
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ષોડશ માતકૃા પજૂન 

ડ બ  હ થમ ાં ચોખ  લઇ જમણ  હ થ વડ ેબબ્બે દ ણ  વધ વવ . 
ॐ गणशेाय नमः गणशेिं आह्र्ायानम स्थापयानम ॥ 

(१) गौय ै- गौरीिं० (२) पद्माय-ैपद्मािं०  (३) शच्य-ैशचीिं०  (४) मधेाय-ै 
मधेािं० (५) सावर्त्र्य-ै सावर्त्रीिं० (६) वर्जयाय-ैवर्जयािं० (७) जयाय-ै 
जयािं० (८) दरे्सनेाय ै- दरे्सनेािं० (९) स्र्धाय ै- स्र्धािं० (१०) स्र्ाहाय-ै 
स्र्ाहािं० (११) मािभृ्यो- मािःृ० (१२) िोकमािभृ्यो- िोकमािःृ० (१३) 
धिृ-ै धवृििं० (१४) पषु््य ै- पगु्ष्टिं० (१५) िषु््य-ैिगु्ष्टिं० (१६) किुदरे्िाय ै- 

किुदरे्िािं० ॥ 
गौरी पद्मा शची मधेा सावर्त्री वर्जया जया । 
र्सनेा स्र्धा  स्र्ाहा  मािरो िोकमािरः ॥ 
हगृ्ष्टपगु्ष्टस्िथा  िगु्ष्टस ्   िथात्म  किुदरे्िा । 
आद्यौ वर्नायकिं  पजू्यो  अिंि ेच किमािरः ॥

પજૂન-ૐ षोडशमािकेृभ्यो नमः गिंधिं पषु्पिं धपुिं दीपिं नरै्दे्यिं कुिं कमुिं अक्षिान ् 
समप वयानम ॥ 

નવગ્રહ પજૂા 
ચોખ ન  બબ્બે દ ણ  વધ વવ . 
સૂયા- 

ॐ जपाकसुमु सिंकाशिं काश्यपयेिं  महाद्युविम ् । 
िमोऽररिं सर् व पापघ्निं िणिोऽग्स्म  ददर्ाकरम ् ॥ 
ॐ मध्य ेसयूावय नमः सयू ंआ० स्थापयानम ॥

ચાંદ્ર- 
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दनधशिंख  िषुाराभिं  क्षीरोदाण वर्  सिंभर्म ् । 
नमानम  शनशनिं सोमिं शिंभोम ुवकटु  भषूणम ् ॥  
ॐ अननय ेचिंरमस ेनमः चिंरमसिं आ०स्था० ॥

માંગલ- 
धरणी  गभ व  सिंभिूिं  वर्द्युत्कािंवि  समिभ । 
कमुारिं शग्क्ति हस्ििं च मिंगििं िणामाम्यहम ् ॥ 
ॐ दग्क्षण ेभौमाय नमः भौमिं आ० स्था० ॥

બ ધ- 
वियिंगकुनिकाश्यामिं     रुपणेािवििं   बधुम ् । 
सौम्यिं सौम्यगणुोपिे ििं  बधुिं   िणामाम्यहम ् ॥ 
ॐ ईशान्य े  बधुाय नमः  बधु ાં आ० स्था૦ ॥

ગ ર- 
दरे्ानािं च ऋवषणािं  च  गरुुिं कािंचन सग्न्नभम ् । 
बगु्िभिूिं  वत्रिोकेशिं  ििं  नमानम  बहृस्पविम ् ॥  
ॐ उत्तर ेबहृस्पिय ेनमः बहृस्पवििं आ० स्था० ॥

શ ક્ર- 
दहमकुिं द मणृािाभिं दतै्यनािं परिं गरुुम ् ।          
सर् व शास्त्र िर्क्तिारिं भाग वर्िं  िणामाम्यहम ् ॥   
ॐ परू् े शकु्राय नमः शकु्रिं  आ० स्था० ॥

શતન- 
नीिािंजन समाभासिं रवर्पतु्र यमाग्रजम ् । 
छायामािडं सिंभिूिं ििं नमानम शनशै्चरम ् ॥         
ॐ पग्श्चम ेशनशैचराय नमः शनशै्चरिं आ०स्था० ॥

ર હ  - 
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अध वकाय महार्ीय ं चिंराददत्य वर्मद वनम ् । 
नसिंदहकागभ व सिंभिूिं ििं राह ुिं िणामाम्यहम ् ॥        
ॐ नऋैत्याय राहर् े नमः राह ुिं आ० स्था० ॥

કેિ - 
पिाशपषु्प सिंकाशिं िारकाग्रह मस्िकम ् । 
रौरिं रौरात्मकिं  घोरिं ििं केि ुिं िणामाम्यहम ् ॥ 
ॐ र्ायर् ेकेिर् ेनमः केि ुिं आ० स्था० ॥

પજૂન: ॐ नर्ग्रह दरे्िाभ्यो नमः गिंधिं पषु्पिं धपुिं दीपिं नरै्दे्यिं कुिं कमुिं अक्षिान ् समप वयानम 
॥ 
અઘમષાણ માંત્ર- હ થમ ાં ફૂલ લવે ાં . 

ॐ ऋििं च सत्यिं च अभीिाि ् िपसा अध्य जायि । 
अहो रात्राग्ण वर्दधि ् वर्श्वस्य नमषिोर्शी ॥ 
सयूावचिंरमसौ धािा यथा परू् वमकल्पयि ् ।          
ददर्िं च प ृग्थवर्िं च अिंिरीक्षमथो स्र् ॥

  
ॐ िानच ददक ् अग्ननः अनधपविः अनसिः  रग्क्षि ्  आददत्या ईषर्ः    
िभे्यो नमः अनधपविभ्यो नमः रग्क्षिभृ्यो नमः ईषभु्यो नमः एभ्यो अस्ि ु
यः अस्मान ् द्वगे्ष्ट यिं र्यिं दद्वष्मस्ििं र्ो जिंभ े दध्मः ॥

 
ॐ दग्क्षणा ददक ् ईन्रः अनधपविः विरग्श्चराजी  रग्क्षिा  वपिर ईषर्ः । 
िभे्यो नमः अनधपविभ्यो नमः रग्क्षिभृ्यो नमः ईषभु्यो नमः एभ्यो अस्ि ु
यः अस्मान ् द्वगे्ष्ट यिं र्यिं दद्वष्मस्ििं र्ो जिंभ े दध्मः ॥
 
ॐ िविनच ददक ् र्रुणः अनधपविः पदृाक ् रग्क्षिा अन्निं ईषर्ः ।         



 30 

िभे्यो नमः अनधपविभ्यो नमः रग्क्षिभृ्यो नमः ईषभु्यो नमः एभ्यो अस्ि ु॥ 
यः अस्मान ् द्वगे्ष्ट यिं र्यिं दद्वष्मस्ििं र्ो जिंभ े दध्मः ॥

 
ॐ उददनच ददक ् सोमः अनधपविः स्र्जो रग्क्षिा अशनन ईशर्ः ।        
िभे्यो नमः अनधपविभ्यो नमः रग्क्षिभृ्यो नमः ईषभु्यो नमः एभ्यो अस्ि ु॥ 
यः अस्मान ् द्वगे्ष्ट यिं र्यिं दद्वष्मस्ििं र्ो जिंभ े दध्मः ॥

 
ॐ ध्ररु्ा ददक ् वर्ष्णःु अनधपविः कल्माष ग्रीर्ो रग्क्षिा वर्रुध ईषर्ः ।    
िभे्यो नमः अनधपविभ्यो नमः रग्क्षिभृ्यो नमः ईषभु्यो नमः एभ्यो अस्ि ु॥ 
यः अस्मान ् द्वगे्ष्ट यिं र्यिं दद्वष्मस्ििं र्ो जिंभ े दध्मः ॥

 
ॐ उध्र्ाव ददक ् बहृस्पविः अनधपविः नचत्रो रग्क्षिो र्ष वमीषर्ः ।         
िभे्यो नमः अनधपविभ्यो नमः रग्क्षिभृ्यो नमः ईषभु्यो नमः एभ्यो अस्ि ु॥ 
यः अस्मान ् द्वगे्ष्ट यिं र्यिं दद्वष्मस्ििं र्ो जिंभ े दध्मः ॥

 
ઉપસ્થ ન માંત્રો 

ॐ उद्वयिं िमस ् अस्परर स्र्ः पश्यन्ि उत्तरिं । 
दरे्िं दरे्त्रा सयू ं  अगन्म  ज्योवि उत्तमम ् ॥

 
ॐ उदतु्यिं जाि र्देसिं दरे्िं र्हग्न्ि केिर्ः । 
दशृ े वर्श्वाय सयू वम ् ॥

 
ॐ नचत्रिं दरे्ानािं उद्धगाननकिं  चक्षःु नमत्रस्य र्रुणस्य अननःे । 
आिाद्यार्ा प ृग्थवर् अिंिरीक्ष सयू व आत्मा जगिस्िस्थषुस्य ॥
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ॐ िि ् चक्षःु दरे्दहििं परुः  िाि ् शकु्रमचु्चरि ् । 
पश्यमे शरदः शििं जीर्मे शरदः शिम ् ॥   
िणुयुाम शरदः शििं िब्रर्ाम शरदः शिम ् । 
अदीनाः स्याम शरदः शििं भयूश्च शरदः शिाि ् ॥

ગ રૂ માંત્ર     
ॐ भभू ुवर्ः स्र्ः ित्सवर्िरु् वरणे्यम ् 

भगो व दरे्स्य धीमदह नधयो यो नः िचोदयाि ् ॥ 
નમસ્ક ર માંત્ર- 

ॐ नमः शिंभर्ाय च मयोभर्ाय च । नमः शिंकराय च मयस्कराय च 
नमः नशर्ाय च नशर्िराय च ॐ शािंविः शािंविः शािंविः ॥

 
ફૂલ ચડ વી દેવ ાં .  
આહ તિ મ ટે ઘી િ વી લવે ાં . 
જલ ચમન 

ॐ अमिृोपस्िरणमसी स्र्ाहा ।  
ॐ अमिृावपधानमसी स्र्ाहा । 

ॐ सत्यिं यशः िीम वयी िीः िीयिािं स्र्ाहा ॥ 
અાંગ સ્પશા માંત્ર 
ડ બ  હ થમ ાં પ ણી લઇ જમણ  હ થની વચલી બે આાંગિી વડ ેસ્પશા કરવો. 

ॐ र्ािंगम े आस्य े अस्ि ु । (હોઠ)     
ॐ नसोम े िाणाः अस्ि ु । (ન ક)    
ॐ अक्ष्णोम ेचक्षःु अस्ि ु ।  (આાંખ) 
ॐ कणो वयोम े िोििं अस्ि ु । (ક ન)  
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ॐ बाहर्ोम े बिमस्ि ु । (ખભ )     
ॐ ऊर्ो वम े ओजः अस्ि ु । (ઘૂાંટણ) 

ॐ अररष्टानन म ेअिंगानन िनसु्िन्र्ा म ेसह सन्ि ु॥ ( આખ  શરીર પર)  
અગ્ન્ય ધ ન માંત્ર 
ચનચીમ ાં થોડ ાં ઘી લઇ કપ ર મૂકી સિગ વવ ાં . માંત્રો બોલી હવન ક ાં ડમ ાં મૂકી દેવ ાં . 

ॐ भभू ुवर्ः स्र्ः ॥  
ॐ भभू ुवर्ः स्र्द्यो वररर् भमू्ना प ृग्थर्ीर् र्ररम्णा ॥       
िस्यास्ि ेप ृग्थर्ी दरे्यजननपषृ्ठ ेअग्ननमन्ना दमन्ना द्यायादध े॥ 
ॐ उद्धबधु्य स्र्ानन ेिविजागदृहत्र्नमष्टापिू ेस सजृथेाम यिं च । 
अग्स्मन्सधस्थ े अध्यतु्तरग्स्मन वर्शे्वदरे्ा यजमानश्च सीदि ॥

-હવન ક ાં ડમ ાં સિગ વેલ કપ રનો ટ કડો મૂકી દેવો. 
-સ ખડન  એક ટૂકડ ને ઘીમ ાં બોિી સિગ વી હવન ક ાં ડમ ાં ઉપરન  જ શ્લોકો 
બોલી મૂકી દેવો. 
સસમદ ધ ન માંત્ર- સ ખડન  ટૂકડ ન ેઘીમ ાં બોિવો. 

ॐ अयन्ि ईध्म आत्मा जािर्देस्िनेधे्य स्र् 
र्ध वस्र् चिेर्ध वय चास्मान िज्यापशनुभः 
ब्रह्मर्च व सनेानाद्येन समधये स्र्ाहा ॥    
ईदम ् अननय े जािर्देस े ईदन्न मम ॥

 
સ ખડનો બીજો ટૂકડો લવેો. 

ॐ सनमध अग्ननिं दरु्स्यि घिृःै बोधयि अविग्थम ् । 
आग्स्मन हव्या जहुोिन अननय ेजािर्देस ेस्र्ाहा ॥ 
ईदमननय े जािर्देस े ईदन्न मम ॥ 
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સ ખડનો ત્રીજો ટૂકડો લવેો. 
ॐ ित्त्र्ा सनमदनभरिंनगरो घिृने र्िवयामनस ।  
बहृि ्    शोचाय    वर्ष्ठय    स्र्ाहा ॥ 
ईदमननय े   अग्ननरस े     ईदन्न   मम ॥

ઘિૃ હ  તિ માંત્ર- પ ાંચ વખિ મ ત્ર ઘીની આહ તિ આપવી. 
ॐ अयन्ि ईध्म आत्मा जािर्देस ् िनेधे्यस्र् र्ध वस्र्चिेर्ध वय 
चास्मान िज्या पशनुभः ब्रह्मर्च व सनेानाद्येन समधये स्र्ाहा ॥ 

ईदमननय ेजािर्देस ेईदन्न मम ॥ 
વર અથવ  કન્ય ન ેમીંઢિ બ ાંધવ ાં . 

ॐ यने बिो बनिराजा दानर्ने्रो महाबि । 
िने त्र्ामवप बध्नानम रक्ष ेमा चि मा चि ॥ 
यार्द ् भागीरथी गिंगा यार्द्दरे्ो महशे्वरः । 
यार्द्वदेा िर्ििं े िार्त्त्र्िं वर्जयी भर् ॥

ગહૃશ ાંતિ કરન રને ન ડ છડી બ ાંધવી. ઉપરન  જ માંત્રો. 
 
જલ સસાંચન- ચમચીમ ાં પ ણી લવે ાં, માંત્ર બોલ ય  પછી છ ાંટી દેવ ાં . 

ॐ अददि े अनमुन्यस्र् – પવૂા    
ॐ अनमुि ेअनमुन्यस्र् – પળિમ 
ॐ सरस्र्वि अनमुन्यस्र्  - ઉત્તર

 નીચને  માંત્ર સ થે હવન ક ાં ડની ફરિે પ ણી ફેરવવ ાં, પછી દસિણ દદશ મ ાં 
છ ાંટી દેવ ાં . 

ॐ दरे् सवर्ििं िसरु् यज्ञिं िसरु् यज्ञपवििं भगाय ।           
ददव्यो गिंधर् व केिपःु केििं न पनुाि ुर्ाचस्पविः र्ाचिं न स्र्दि ु॥

આધ ર વ જ્જય હ  તિ માંત્ર- એક જણ સ મગ્રી અને એક જણ ઘી હોમે. 
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ॐ अननय ेनमः स्र्ाहा । ईदमननय े ईदन्न मम ॥ 
ॐ सोमाय नमः स्र्ाहा । ईदिं सोमाय ईदन्न मम ॥

આજ્જય ભ ગ હ  તિ માંત્ર- સ મગ્રી અને ઘી બાંને-દરકે વખિે. 
ॐ िजापिय ेनमः स्र्ाहा । ईदिं िजापिय ेईदिं न मम ॥ 
ॐ ईन्राय नमः स्र्ाहा । ईदिं ईन्राय ईदन्न मम ॥

વ્ય હૃતિ આહ તિ-  
ॐ भरू ् अननय े स्र्ाहा ।  ईदमननय े ईदन्न मम ॥        
ॐ भरु्र ् र्ायर् े स्र्ाहा । ईदिं र्ायर् े ईदन्न मम ॥       
ॐ स्र्ः आददत्याय स्र्ाहा । ईदमाददत्याय ईदन्न मम ॥

   
હવે મ ત્ર િલની ૨૮ આહ તિ આપવી.  
ॐ भभू ुवर्ः स्र्ः अग्नन र्ाय ुआददत्यभे्यः स्र्ाहा ॥ 
સ્ત્સ્વિકૃિ હ  તિ (મીઠ ઇની આહ તિ) 

ॐ यदस्य कम वणाः अत्यरीररचिं य द्वान्यनू नमहाकरम ् । 
अग्ननष्टि ् ग्स्र्ष्टकिृ ् वर्द्यात्सर् ं ग्स्र्ष्टिं सहुिुिं करोि ु म े ॥ 
अननय े ग्स्र्ष्टकिृ े सहुिुहिु े सर् व िायग्श्चि आहवुिनाम ् । 
कामानािं समरिनयत्र े सर्ावन्नः कामान्ित्समिवय स्र्ाहा ॥ 
ईदमननय े ग्स्र्ष्टकिृ े ईदन्न मम ॥

પ્ર િઃ ક લન  યજ્ઞમાંત્રો 
ॐ सयू वः ज्योविः ज्योविः सयू वः स्र्ाहा ॥ 
ॐ सयूो व र्चो व   ज्योविः र्च वः स्र्हा ॥ 
ॐ ज्योविः सयू वः सयूो व ज्योविः स्र्ाहा ॥

ॐ सजःू दरे्ने सवर्त्रा सजःू उषः ईन्रर्त्या जषुाणः सयूो वर्िे ुस्र्ाहा ॥ 
સ યાં ક લન  યજ્ઞમાંત્રો 
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ॐ अग्ननः ज्योविः ज्योविः अग्ननः स्र्ाहा ॥ 
ॐ अग्ननः र्चो व   ज्योविः  र्च वः स्र्ाहा ॥ 
ॐ ज्योविः अग्ननः अग्ननः ज्योविः स्र्ाहा ॥

ॐ सजदूरे्ने सवर्त्रा सजरूावत्र ईन्रर्त्या जषुाणाः अग्ननः र्िे ुस्र्ाहा ॥ 
પ્ર િઃ સ યાં યજ્ઞમાંત્રો 

ॐ भरुननय े िाणाय स्र्ाहा । ईदमननय े िाणाय ईदन्न मम ॥                
ॐ भरु्ः र्ायर् ेअपानाय स्र्ाहा । ईदिं र्ायर् ेअपानाय ईसन्न मम ॥     
ॐ स्र्ः आददत्याय व्यानाय स्र्ाहा । ईदमाददत्याय व्यानाय ईदन्न मम ॥ 
ॐ भभू ुवर्ः स्र्ः अग्ननर्ाय ुआददत्यभे्यः िाणापान व्यानभे्यः स्र्ाहा ॥ 
ईदमग्ननर्ाय ु आददत्यभे्यः िाणापान व्यानभे्यः ईदन्न मम ॥

 
ॐ आपो ज्योवि रसोऽमिृिं ब्रह्मः भभू ुवर्ः स्र्रो स्र्ाहा ॥

ॐ यािं मधेािं दरे्गणाः वपिरः च उपासि े । 
िया मािं मधेया अनन ेमधेावर्निं करुू स्र्ाहा ॥ 
ॐ वर्श्वानन दरे् सवर्िर दरुरिानन परासरु् । 
यद ्    भरिं     िन्नासरु्    स्र्ाहा ॥

 
પ્ર જાપત્ય હ  તિ 
ॐ िजापिय ेस्र्ाहा । ईदिं िजापयि ेईदन्नमम ॥ 
આજ્જય હ  તિ 

ॐ भभू ुवर्ः स्र्ः । अग्नन आयवुष पर्स आसरु्ोज वनमषिं च नः          
आर े बाधस्र् दचु्छुनािं स्र्ाहा ॥  ईदमननय े पर्मानाय  न मम ॥          
ॐ भभू ुवर्ः स्र्ः । अग्ननर ् ऋवषः पर्मानः पािंचजन्य परुोदहिः ।    



 36 

िमीमह े महागयिं स्र्ाहा ॥ ईदमननय े  पर्मानाय  न मम ॥               
ॐ भभू ुवर्ः स्र्ः । अनन े पर्स्र्  स्र्पा अस्म े र्च व  सरु्ीय वम ् ।        
दधस्रनयिं मनय पोषिं स्र्ाहा ॥ ईदमननय े पर्मानाय न मम ॥               
ॐ भभू ुवर्ः स्र्ः । िजापि ेन त्र्दिेान्यन्यो वर्श्वाजािानन पररिा बभरू् । 
यत्कामास्ि े  जहु ु  मस्िन्नो अस्ि ुर्यिं  स्याम  पियोरयीणािं स्र्ाहा ॥

ईदिं िजापिय ेन मम ॥ 
અિ જ્જય હ  તિ 

ॐ त्र्िं नो अनन ेर्रुणस्य वर्द्वान्दरे्स्य हडेोऽर् या यानससीष्ठा । 
यग्जष्ठो र्ग्ह्निमः शोशचुानो वर्श्वा द्वषेािंनस िमनुध्यस्मि ् स्र्ाहा ॥

ईदमग्ननर्रुणाभ्यािं न मम ॥ 
ॐ स त्र्िं नो अनन ेर्मो भर्ोवि नदेदष्ठो अस्या उषसो व्यषु्टौ । 
अर् यक्ष्र् नो र्रुणिं रराणो र्ीदह मळृीकिं  सहुर्ो न एनध स्र्ाहा ॥

ईदमग्ननर्रुणाभ्यािं न मम ॥ 
    ॐ ईमिं म ेर्रुण िधुी हर्मद्या च मळृय । त्र्ामर्स्यरुायके स्र्ाहा ॥ 

ईदिं र्रुणाय ईदन्न मम ॥ 
ॐ ित्त्र्ायानम ब्रह्मणा र्न्द मानस्िदाशास्ि ेयमानो हवर्नभ वः । 
अहऽेमानो र्रुणहे बोध्यरुुशिंस मा न आयःु िमोषीः स्र्ाहा ॥

ईदिं र्रुणाय ईदिं न मम ॥ 
ॐ य े ि े शििं य े सहस्रिं यग्ज्ञयाः पाशा वर्ििा महान्िः ।                          
ि े नभनो व अद्य सवर्िोि वर्ष्णवुर् वशे्व म ुिंचन्ि ु मरुिः स्कर्ावः स्र्ाहा ॥             
ईदिं र्रुणाय सवर्त्र े वर्ष्णर् े वर्शे्वभ्योदरे्भे्यो मरुद्धभ्यः स्कर्भे्यः च न मम ॥   
ॐ अयश्चाननऽेस्यन नभशग्स्िपाश्च सत्यनमत्त्र्मयानस ।                          
अया नो यज्ञिं र्हास्यया नो धदेह भषेजिं स्र्ाहा ॥ ईदमननय ेअयस ेच न मम ॥  
ॐ  उदतु्तमिं र्रुण  पाशमस्मदर्ाधमिं वर्मध्यमिं  िथाय ।                       
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अथा र्यमाददत्य व्रि े िर्ानागसदो अददिय े स्याम स्र्ाहा ॥                    
ईदिं र्रुणाय आददत्याय आददिय े च न मम ॥                                   
ॐ भर्िन्नः  समनसौ  सचिेसार्रपेसो ।                                        
मा यज्ञिंदहिं नसग्ष्टिं मा यज्ञपवििं जािर्दे नशर्ो भर्िमद्य नः स्र्ाहा ॥

ईदिं  जािर्देोभ्यािं  न मम ॥ 
ગ્રહ હ  તિ: દરકેની ૧૨-૧૨ આહ તિ આપવી. 
ॐ सयूावय नमः स्र्ाहा. चिंरमस०े भौमाय० बधुाय० बहृस्पिय०े शकु्राय०  

शनशे्चराय० राहर्०े केिर्०े 
ષોડશમ િકૃ  આહ તિ -દરકેની ૩-૩ આહ તિ  

ॐ गणशेाय नमः स्र्ाहा.  गौय०ै पद्माय०ै शच्य०ै मधेाय०ै सावर्त्र्य०ै 
वर्जयाय०ै जयाय०ैदरे्सनेाय०ै स्र्धाय०ै स्र्ाहाय०ै 

मािभृ्यो०िोकमिभृ्यो० धतृ्य०ै पषु््य०ै िषु््य०ै किुदरे्िाय०ै 
નવ હ  તિ 
१. ॐ अननय ेनमः स्र्ाहा । ईदमननय े ईदन्न मम ॥ २. र्ायर्०े ईदिं० 
३. सयूावय० ईदिं० ४. अग्ननर्रुणाभ्यािं० ईदिं० ५. अग्ननर्रुणाभ्यािं० ईदिं० ६. 
अननय ेअयस०े ईदिं० ७. र्रुणाय सवर्त्र ेवर्ष्णर् ेवर्शे्वभ्योदरे्भे्यो मरुद्धभ्यः 
स्कर्भे्यश्च० ईदिं० ८. र्रुणाय आददत्याय आददिय ेच० ईदिं० ९. (મનમ ાં) 

ॐ िजापिय ेनमः स्र्ाहा, ईदिं िजापिय ेन मम. 
તવસશિ ઘિૃ હ  તિ--મ ત્ર ઘી ત્રણ વખિ 

ॐ  भभू ुवर्ः  स्र्ः  िि ्  सवर्िरु ्  र्रणे्यम ्      
भगो व दरे्स्य धीमही नधयो यो नः िचोदयाि ् ॥

 

પણૂાાહુતત મંત્રો 
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ॐ पणूावदः वर्परापि सपुणूाव पनुरापि ।      
र्स्नरे् वर्दक्रणा र्ह ईशमजू व ॐ शिक्रिो स्र्ाहा ॥ 
ॐ पणू वमदः पणू वमीदिं  पणूावि ् पणू वमदुच्यि े ।   
पणू वस्य पणू वमादाय पणू वमरे्ार्नशष्यि े स्र्ाहा ॥

 
ॐ पणूावहतु्य ैनमः गिंधिं समप वयानम स्र्ाहा. पषु्पिं० सौभानय रव्यिं० धपुिं० दीपिं० 

नरै्दे्यिं०  दग्क्षणािं०  अनने  पजूनने  पणूावहवुिः  िीयन्िाम ् स्र्ाहा ॥ 
શષે હવ્ય હ  તિ- ઊભ ાં થવ ાં . પ ન-સોપ રી હોમવ ાં. 

ॐ सर् ंर् ैपणू ंॐ स्र्ाहा । ॐ सर् ंर् ैपणू ंॐ स्र्ाहा ।  
ॐ सर् ंर् ैपणू ंॐ स्र्ाहा ॥ 

શષે ઘિૃધ ર -બધ ાંએ ઊભ ાં થવ ાં . વ ડકીમ ાં ઘી લઈ હ થમ ાં ન ળિયેર 
પકડી ધ ર પ ડવી. 

ॐ र्सोः पवर्त्रमनस शि धारिं र्सोः पवर्त्रमनस सहस्र धारम ् ।        
दरे्स्त्र्ा सवर्िा पनुाि ुर्सोः पवर्त्रणे शिधारणे सपु्र्ा कामधकु्षः स्र्ाहा ॥

 
શ ાંતિ પ ઠ  

ॐ द्यौ शािंविः अिंिरीक्षः शािंविः प ृग्थर्ी शािंविः आपः  शािंविः   
र्नस्पियः शािंविः वर्शे्वदरे्ा शािंविः ब्रह्मः शािंविः  सर् व ॐ शािंविः शािंविः 
एर् शािंविः सामा शािंविरनेध ॥ ॐ शािंविः शािंविः शािंविः ॥

આશીવાાદ 
ઈશ ન(North-East) ખણૂ મ ાંથી  તવભતૂિ લઈ ચ ાંલ્લો કરવો. 

यथा शस्त्र िहाराणािं कर्चिं भर्वि सर् वदा । 
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एर्िं दरे्ोपधािानािं  शािंविभ वर्वि र्ारणम ् ॥
 
 બ્ર હ્મણે ચોખ  અને ફૂલ લવે ાં. 

आददत्या र्सर्ो रुरा वर्शे्वदरे्ा मरुद्धगणा । 
िोकपािाः ियछन्ि ु मिंगिानन िीयिं यशः ॥ 
गायवत्र सवि सावर्त्री शची िक्ष्मी सरस्र्वि । 
मडृाग्नन मािरा सर्ाव भर्न्ि ु र्रदा सदा ॥

 
-ચોખ , ફૂલ યજમ ન પર વધ વવ ાં 

તવસજાન 

યજમ ન ેચોખ  અને ફૂલ લવે ાં. 
यान्ि ुदरे्गणा सर् े  पजूामादाय मामकीम ् । 
ईष्टकाम िनसद्धध्यथ ं मया पनुरागमनाय च ॥ 
गच्छागच्छ  सरुिषे्ठ   स्र्स्थान े  परमशे्वर । 
यत्र  ब्रह्मादयो दरे्ास ्  ित्र गच्छ  हिुाशन ॥ 
गच्छ त्र्िं भगर्न्ननन े  स्र्स्थान ेकुिं डमध्यम । 
हिुमादाय  दरे्भे्यः  शीघ्रिं ददेह  िसीद  म े॥ 
ॐ   अग्नननारायणः   स्र्स्थानिं  गच्छि ु॥

 
-ફૂલ ચોખ  વધ વી દેવ    

તવષ્ણુ સ્મરણ 
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यस्य स्मतृ्या च नामोक्तत्या िपोयज्ञदक्रयाददष ु। 
न्यनूिं सिंपणू विािं याि ु   सद्यो र्िंद ेिमच्यिुम ् ॥ 
ॐ वर्ष्णर् ेनमः वर्ष्णर् ेनमः वर्ष्णर् ेनमः । 
ईवि वर्ष्णसु्मरणात्किृिं कम व पररपणू वमस्ि ु ॥

अस्ि ुपररपणू वम ्. 
સહ  ન ેનમસ્ક ર કરી ઊઠી જવ ાં . 
 
 


